" N\ Conseiller en Nutrition MCO
'therafit

CENTRE DE FORMATION /

Niveau 1: 60 h + examen

CHF 1°790.-

(possibilité de paiement échelonné)

Le cours inclut:

- Un support de cours détaillé et de
nombreuses annexes

- Des échanges pratiques et mises en
situation

L'examen comporte:

- Test écrit 1h30
- Test oral: cas pratiques a conseiller

Niveau 2: 90 h + examen

CHF 2'750.-

(possibilité de paiement échelonné)
Ou
CHF 590.- le week end
m Fondation suisse
pour les médecines
complémentaires

-—

Niveau 1: Généralités
Formation
accréditée

- La consultation en nutrithérapie:
anamneése- plans alimentaires
- Etudes de cas pratiques et mises en situation

27-28-29 mars 2026

Examen le 11 avril 2026

La réussite du niveau 1 donne droit a un certificat de conseiller en nutrition
généraliste

Horaires dates proposées: vendredis 17h30-21h30 et
samedis et dimanches 8h30-17h30

Dates de Formation par Themes

Niveau 2: approfondissement

- Atelier culinaire: I'alimentation sans gluten

- Atelier culinaire: L’alimentation sans lactose

- La consultation en nutrition approfondissement
- Etudes de cas pratiques et mises en situation

19-20 sept. 2026

Examen le 17 octobre 2026

La réussite du niveau 2 donne droit a un certificat de nutrithérapeute (MCO) reconnu ASCA si vous étes
déja en possession des cycles 1 et 3

Horaires dates proposées: vendredis 17h30-21h30 et samedis et dimanches 8h30-17h30

— Dates en présentiel
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